
Sachbücher 
Neuzugänge 08/2025 

Enders, Giulia: Organisch 
Gauß, Karl-Markus: Die unaufhörliche Wanderung 
Walterskirchen, Gudula: Mein Vaterland zertrümmert 

Neuzugänge 07/2025 

Budde, Mariann Edgar: Mutig sein 
Friedrich, Jana: Das Geheimnis einer schönen Geburt 
Friedrich, Jana: Jede Geburt ist einzigartig 
Kerkeling, Hape: Gebt mir etwas Zeit 
McGarey, Gladys: Was ein gutes Leben ausmacht 
Mongan, Marie F.: HypnoBirthing 

Neuzugänge 06/2025 

Arvay, Clemens G.: Friss oder stirb 
Bertelli, Sara: 999 Kunstwerke 
Englund, Peter: Schönheit und Schrecken 
Greifenstein, Gina: Cappuccino und Kuchen 
Hess, Reinhardt: Wok 
Kittler, Martina: Vielfalt aus dem Wok 
MacFarlane-Barrow, Magnus: Eine Schale Getreide verändert die Welt 
Schmauderer, Achim: Wirbelsäulen-Gymnastik 

Neuzugänge 05/2025 

Alemayoh, Saba: Tigray - Äthiopisch kochen 
Bonelli, Raphael M.: Tabu 
Huber, Prof. DDr. Johanne: Hirnfit bis 100 
Klein, Norbert Gopal: Der Vagus-Schlüssel zur Traumaheilung 
Püstow, Hendrik: Jack the Ripper - Anatomie einer Legende 
Sis, Peter: Nicky & Vera: Ein stiller Held des Holocaust und die Kinder, die er rettete 
Steiner, Rudolf: Die Philosophie der Freiheit 

 


